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L’accessibilité et l’adaptation des logements face 
à la perte d’autonomie constituent aujourd’hui un 
enjeu majeur de société. Depuis la loi du 11 février 
2005, qui a posé les bases des normes d’acces-
sibilité dans le cadre bâti, jusqu’à la loi ELAN de 
2018 qui a renforcé les obligations dans les loge-
ments collectifs neufs, la réglementation a pro-
gressivement façonné un cadre exigeant. Dans ce 
contexte, les professionnels de l’autonomie jouent 
un rôle central pour accompagner les particuliers 
et répondre aux besoins croissants d’adaptation 
du logement. 

Concrètement, ces évolutions réglementaires se 
traduisent par plusieurs obligations majeures en 
matière d’accessibilité, tant pour les logements 
que pour les établissements recevant du public : 
• Douches zéro ressaut : depuis 2021, obligation 
d’installer des douches à l’italienne dans les loge-
ments neufs (rez-de-chaussée, maisons en lotis-
sement, appartements avec ascenseur). Une bai-
gnoire reste possible si elle peut être remplacée 
ultérieurement par une douche accessible.
• ERP neufs  : tous les cheminements doivent 
être accessibles (du parking aux circulations inté-
rieures, y compris ascenseurs).
• ERP existants : depuis la loi du 11 février 2005 et 
la fin des Ad’AP (mars 2019), obligation de procé-
der à la mise en accessibilité, avec dépôt de tra-
vaux ou permis si nécessaire.

CEDEO, enseigne de Saint-Gobain Distribution Bâtiment France, dévoile 
la première édition de son guide de l’autonomie, un outil incontournable 
destiné aux professionnels de l’accompagnement à la maîtrise d’ouvrage 
(AMO) et des experts de l’autonomie (ergothérapeutes, psychomotriciens, 
professionnels labellisés). Ce guide complet présente des produits dédiés à 
l’accessibilité. 
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UN GUIDE CONÇU AVEC LES EXPERTS 
DE L’AUTONOMIE  
Face à ces défis, CEDEO apporte une réponse 
concrète : un guide inédit, pensé avec des experts 
de terrain, pour simplifier et accélérer les projets 
d’adaptation des logements.
Conçu avec le concours d’ergothérapeutes et de 
professionnels du bâtiment, ce guide de 72 pages 
réunit plus de 1 000 références de produits et solu-
tions pour répondre aux besoins croissants d’adap-
tation des logements. Son objectif : simplifier la 
prescription, le chiffrage et la réalisation des tra-
vaux, afin d’apporter des réponses rapides, fiables 
et adaptées aux situations de perte d’autonomie.

couvrir les différents univers : Sanitaire, chauffage, 
revêtements, droguerie et fixation et outillage & 
équipement. Afin de faciliter la lecture et la consul-
tation, chaque typologie de produit est clairement 
identifiée par un bandeau de couleur au fil des 
pages. 
La page consacrée à l’aide financière MaPrimeAdapt’ 
a été mise à jour pour intégrer les dernières 
évolutions réglementaires. Les pages suivantes 
proposent des conseils pratiques, précisent le rôle 
des AMO et des ergothérapeutes, et présentent 
un panel d’organismes spécialisés pour offrir un 
accompagnement encore plus fiable et complet.

À propos de Saint-Gobain Distribution Bâtiment France
Saint-Gobain Distribution Bâtiment France (SGDB France), filiale du Groupe Saint-Gobain, est le premier distributeur de matériaux 
de construction en France, au service des professionnels et de ceux qui s’investissent dans l’amélioration de leur habitat. Ses 
principales enseignes sont POINT.P, CEDEO, Asturienne, PUM, SFIC, La Plateforme du Bâtiment, Dispano, CLIM+ et CDL Elec. 
Grâce à ces dernières, Saint-Gobain Distribution Bâtiment France dispose d’un réseau de plus de 2 000 points de vente à travers 
l’hexagone. Pour en savoir plus sur SGDB France, suivez-nous sur LinkedIn.

À propos de
Négociant et distributeur privilégié des plombiers-chauffagistes, CEDEO, enseigne de Saint-Gobain Distribution Bâtiment 
France, propose une offre large et profonde pour les professionnels du bâtiment dans les domaines du génie climatique, du 
sanitaire et de la plomberie. Adossée à des outils logistiques puissants et des services performants, CEDEO a pour vocation 
de faciliter la vie de ses clients professionnels et d’aider les particuliers à réussir leurs projets de salle de bain. L’enseigne 
compte 450 agences dans toute la France.

Les pictogrammes intégrés dans le catalogue 
servent de repères visuels. Ils permettent aux pro-
fessionnels d’identifier rapidement les caractéris-
tiques techniques ou les avantages d’un produit. 
Grâce à eux, la lecture est plus claire et la comparai-
son des différentes solutions se fait en un coup d’œil.

Conçu comme un véritable outil de travail, ce 
catalogue se présente comme une référence 
pratique et opérationnelle pour les professionnels, 
leur offrant une sélection claire, actualisée et 
immédiatement exploitable dans leurs projets.

UNE OFFRE DE SOLUTIONS 
CLÉS EN MAIN
Le catalogue propose une 
sélection de 11 configurations : 
8  douches, 1  salle de bain complète 
et 2 coins toilettes. Pour chaque 
configuration, le prix des produits, 
le coût estimatif de la pose par un 
artisan ainsi que le montant de la 
subvention MaPrimeAdapt’ (selon 
les ressources) sont indiqués.

Dans cette édition, les professionnels pourront dé-




